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Il cambiamento climatico come “threat multiplier”

Il riscaldamento globale sta determinando molteplici

rischi che interagiscono tra di loro
e s

A

I rischi che derivano dai cambiamenti climatici - e le nostre
azioni di risposta- possono essere trasmessi da un sistema ad un
altro, creando nuovi rischi e rendendo quelli esistenti piu 0 meno

gravi.
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Scenari futuri di emissioni, riscaldamento, esposizione della
popolazione (Fonte: IPCC, Sixt Assessment report )
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Aumento della temperatura media, eventi di caldo estremo
e relazione temperatura/mortalita giornaliera in Italia

robability of occurrence

Previous
Climate

Less
Cold
Weather

o

Cold

Increase in mean

Average

Mor

Hot

e

\ Hot >
Weather |

More
Record Hot
Weather

Rischio Relativo

555555555555



Impatto delle elevate temperature sulla mortalita
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In Italia ogni anno circa 14.500 decessi
(2.3% della mortalita totale)
attribuibili all’esposizione alle elevate temperature




ITALIA. Effetti delle temperature estreme sulla mortalita per causa
(Fonte: E&P 2023, 47 (6) novembre-dicembre Suppl. 3 DOI: https://doi.org/10.19191/EP23.6.53.011)
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Sistema di allarme nazionale (HHWS) e Sistema sorvelianza mortalita
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Rischi per esposizione a caldo nei lavoratori:
interazione tra ambiente lavorativo e di vita

Esposizione al caldo
outdoor
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Impatti negativi sulla di produttivita
Esposizione al caldo "' GARAGH lavoraiiva + Costi dovuti a riduzione
indoor Riduzione della * Ridotta capacita fisica output del lavoro
performance del lavoro
lavorativa * Aumento del rischio di

incidenti sul lavoro

+ Ridotta capacita
lavorativa e produttivita

Adattata da Kelstrom T et al. Annu. Rev: Public Health 2016, 37:97-112
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Fattori di rischio e fattori protettivi nei lavoratori (1)
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'esperienza/capacita di proteggersi dal caldo € maggiore nei lavoratori
- @ piu anziani

Eta avanzata: maggior rischio di effetti avversi del caldo nella
K popolazione generale
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La mansione e un confondente: uomini sono a maggior rischio perché
/} piu esposti a lavori pesanti

Altre Caratteristiche individuali, stili di vita

A
B
} Scarsa massa corporea, scarsa fitness, uso alcol/droghe, carenza
di sonno, carenza dieta/colazione, abitudine al fumo

Basso livello socio-economico, Etnia/migranti, abitazione
disagiata



Fattori associati al luogo di lavoro/interventi prevenzione

e #

Fattori protettivi K Fattori di rischio
Pause/ritmo lavoro/turni Uso DPI/protezioni
Cooling no acclimatamento
Bagni in acqua fredda carenza di acqua
Indumenti refrigeranti carenza servizi igienici
Strumenti informativi Co-esposizioni occupazionali

Acqua fresca



La prevenzione

e Revisioni recenti confermano i rischi per la salute legati al caldo

* evidenza di associazione tra esposizione a caldo (indoor e outdoor) e
perdita di produttivita o costi per il lavoratore e per l'azienda

)

e costi e perdita di produttivita maggiori in alcuni sottogruppi di
lavoratori (giovani, lavoratori con patologie croniche, aziende piccole)

* Incremento degli impatti attesi per effetto dei cambiamenti climatici:
rinforzare la diffusione delle informazioni e della prevenzione e
sicurezza nei luoghi di lavoro, in particolare nei paesi e nelle fasce di
popolazione a basso reddito

e Aumentare interventi formativi in ambito salute e sicurezza sul lavoro
in ambiento clima e salute

* Sviluppo tool specifici e modifiche nella pratiche lavorative
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Grazie per l'attenzione!

www.deplazio.net
www.salute.gov.it/caldo
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